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		米沢歯科クリニックのウェブページをご覧いただき
誠にありがとうございます。








当院は昭和63年5月6日に徳島市・山城町にて開院し、
おかげさまで30年以上の月日を重ねることができました。
美への追及がトレンド化している今、
当院では患者さんの求める美しさの実現にこだわり、
美容・審美歯科、インプラント治療を中心に
包括的な歯科治療を行っております。



口元の美しさは魅力的な笑顔に必要不可欠です。
当院ではジルコニアセラミック、インプラント治療をはじめ、
あなたにあった様々な治療オプションを用意しています。
あなたの魅力的な笑顔は、あなただけでなく、
周りの人たちをもきっと笑顔にすることでしょう。


お口のことでお悩みのことがございましたら
お気軽にお問い合わせください。
スタッフ一同、あなたのお力になれるよう
全力でサポート致します。
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当院からのお知らせ



2024.04.01

院内新聞４月号が発行されました。



	
	2024.03.21

院長コラム「インプラント手術後の注意事項」を掲載しました。



	
	2024.02.26

日本歯科大学74回生の同窓会に出席しました。




2024.02.21

「矯正歯科治療について」のページを更新しました。




2024.01.25

『CU』に当院が掲載されました。























2021.8.24

LINE 公式アカウントが開設されました。
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			  審美歯科治療

			  [image: 審美歯科治療]

			  歯が変色していたり、隙間があったり、治療後の金属が黒ずんで見えたりー。
オールセラミックは、これら歯にまつわる悩みをすべて解決。白く、自然に輝く美しい歯で、素敵な笑顔を手に入れましょう。

			  詳しく見る

			  
						
	
						  
			  インプラント治療

			  [image: インプラント治療]

			  インプラントは、人工歯根とも呼ばれる治療法です。歯のない場所にインプラントを植えることにより、しっかり噛むことができます。残っている大切な歯を削ったり、他の歯に負担をかけることなく新たな歯ができる治療です。

			  詳しく見る

			  
						
	
						  
			  美容歯科治療

			  [image: 美容歯科治療]

			  米沢歯科クリニックでは、歯科治療だけでなく、患者さんのお口まわりの悩みにも耳を傾け、多方面からのケアに取り組んでいます。
お口まわりや・口唇のシワ、歯肉の色など、美しい口元をご提供いたします。

			  詳しく見る

			  
						
	
						  
			  ホワイトニング

			  [image: ホワイトニング]

			  歯の表面を傷つけることなく、専用のジェルと特殊光を照射して歯の中にある色素を分解し、歯の明るさを上げて白くします。
当院では光を当てるホワイトニングの中で最も白くなるシステムを採用しています。

			  詳しく見る

			  
						
	
						  
			  矯正治療

			  [image: 矯正治療]

			  歯並びが悪いと、むし歯になりやすくなったり、歯並びの悪さがコンプレックスとなり、本来の笑顔が見られなくなったりすることもあります。プチ矯正から目立たない矯正までお気軽にご相談ください。

			  詳しく見る

			  
						
	
						  
			  スマイル診断

			  [image: スマイル診断]

			  あなたの笑顔は重要な役目を果たしています。美しい、自信に満ちた笑顔は日常生活およびビジネスの場において多くのメリットをもたらします。
あなたはご自身の笑顔に満足していますか？

			  詳しく見る

			  
						
	
						  
			  詰め物・被せ物

			  [image: 詰め物・被せ物]

			  虫歯治療をする場合、歯の色に合わせた詰め物・被せ物を選びたいと思いませんか？
従来の詰め物・被せ物をあなたの自然な歯の色に合わせて交換することも可能です。
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			  歯周病治療
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			  歯肉炎や歯周炎は大人が歯を失う一番の原因です。
歯周病の原因は歯垢の中にいる細菌です。細菌が減れば歯周病になる可能性も低くなります。細菌を減らすには、歯垢を取り除くことが大切です。

			  詳しく見る

			  
						
	
						  
			  歯を抜かない治療

			  [image: 歯を抜かない治療]

			  歯は削ったり抜いてしまうと二度と戻ることはありません。ご自身の生まれ持った歯をずっと使っていくことが一番です。当院ではできるだけ歯を抜かない治療を行っております。

			  詳しく見る

			  
						
	
						  
			  予防歯科

			  [image: 予防歯科]

			  虫歯や歯周病になってからの治療ではなく、なる前の予防を大切にしましょう。歯科医院で行う「プロフェッショナルケア」とご自宅で行う「セルフケア」の2つを機能させる必要があります。

			  詳しく見る

			  
						
	
						  
			  訪問歯科診療

			  [image: 訪問歯科診療]

			  病気やケガなどで通院が困難な方への訪問診療を実施しております。お口のケアや入れ歯の修理・調整など、担当の歯科医師がご自宅に伺って診療をいたします。お気軽にご相談ください。

			  詳しく見る

			  
						
	
						  
			  ホームケアの要点

			  [image: ホームケアの要点]

			  歯ブラシだけでは、虫歯・歯周病の原因となる歯垢の約６０％しか取れないと言われています。フロスや歯間ブラシなど併用して、歯垢除去率を１００％に近づけましょう！説明動画も掲載しています。

			  詳しく見る

			  
						


				

			
			
			 

			
			
				
					米沢歯科クリニックの
3つの特徴FEATURE
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メイク・スキンケアは完璧…口元はそのままで平気？目指すのは本当の美しさ。だから私は「審美インプラント！」キレイな歯を入れたいという方は、ご相談ください。

 

				審美インプラント
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			  米沢歯科クリニックでは患者さんの歯の治療にとどまることなく、さまざまな審美的な治療も導入することで、患者さんが心から笑顔になれるお手伝いをしております。

 

				審美歯科＆お口まわりの美容ケア
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[image: 臨床研修指定医療機関]
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			  徳島市山城町の米沢歯科クリニックは歯科医師や歯科衛生士の人数、設備、実績などさまざまな基準をクリアし、厚生労働省に認定を受けた臨床研修指定医療機関です。

 

				臨床研修指定医療機関



				

			
			
			 

			
			
			
				院長からのメッセージ

				私たちは周りの支えにより、
とても楽しく仕事をさせていただいております。
そのことを当たり前と思うのではなく、
常にみんながいてくれるからこそ、
今の自分があるのだという
感謝の気持ちをわすれずにいたいと思います。

				院長　米沢武師

				》院長紹介はこちら
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『インプラント手術後の注意事項』


	インプラント治療の成否に関わる手術直後に患者さんに気を付けていただきたいことがありますので、現在主流の２ピースインプラントの場合でご説明いたします。



２ピースインプラントの１次手術の後、基本的にはインプラントを埋入したところは歯ぐきにおおわれていて見えません。術前の骨と歯ぐきの状態が良ければ、通常２次手術で行う被せ物を入れるための土台となる芯棒の装着まで、１回目の手術で入れられる場合もあり、この場合は歯ぐきの外に金属が見えている状態になります。義歯を使っている患者さんは、被せ物が入るまでの間、手術した部分に義歯を入れていただくことになりますが、抜糸までの間は、特段の事情がない場合はできるだけ義歯を入れないようにしてください。



インプラント埋入後、１〜２カ月が最も大事な時期です。インプラントを顎の骨にしっかりと固着させるため、インプラントになるべく外力をかけないようにしなければなりません。抜糸後、義歯の使用が可能になった後もインプラントを埋入した部分では強く咬まず、義歯を入れて痛みがある場合や歯肉が腫れた場合は無理に入れずにすぐに調整のため来院してください。



また、舌や指でインプラント部分を押さないようにしてください。人間は口の中の気になる所があると、つい舌で触れてしまうため、無意識にインプラント部分を舌で触ってしまうことがあります。少し触ったくらいでは問題になりませんが、舌の動きはクセになりやすいため、触り続けるクセがつくことで、特に骨を追加する手術を併用している場合などでは、フィクスチャー（インプラント体）が骨に結合しないことがあります。舌のクセには十分注意してください。



順調に経過すれば、３〜６カ月後に２回目の手術を行います。骨を追加する手術などを行った場合は、６カ月以上待機することもあります。２回目の手術は、インプラントにアバットメント（土台となる芯棒）を立てる手術です。２次手術後、仮歯を装着したら噛める状態になります。形を合わすため、患者さんの満足いくまで仮歯を修正して最終的な形を模索します。順調に経過すれば、１カ月前後で最終の上部構造（クラウン）が入ります。



ここからは、日々の清掃の精度がインプラントの寿命に影響を及ぼします。歯ブラシで磨くだけでなく、フロスや歯間ブラシ等も併用するようにしてください。







	






院長コラム
バックナンバー








 

	









	

		






当院の院内感染対策

当院では患者様の安全を守るために
以下のことを行っています。



普段から行っている院内感染対策


	・受付および診療室内での光触媒フィルターによる医療用空気清浄機の設置稼働。
	・銀イオン水による院内すべての水の除菌。
	・処置時の口腔外バキュームの使用。
	・診療台や操作パネル等のアルコール・次亜塩素酸水による消毒。
	・エプロン、コップはディスポ、ドリル等の治療機器は全て患者さんごとに交換し、滅菌。
	・マスクとゴーグルを着用し、手袋の患者さんごとの交換。
	・ディスポスリッパの設置。



コロナ５類移行後も
引き続き行っている取り組み


	・玄関、待合室への消毒液の設置。
	・ドアノブや取っ手、手すり、待合室ソファのアルコール・次亜塩素酸水による清拭。
	・定期的な換気。


	2023年5月8日から新型コロナウイルスが５類感染症に移行しましたが、患者様の安全を最優先するため、当院では引き続き、できる限りの院内感染対策を行って参ります。
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2024.02.26
日本歯科大学74回生の同窓会に出席しました。
[image: 日本歯科大学74回生の同窓会に出席しました]

    
2023.12.20
日本歯科医師会主催の研修セミナーを受講しました。
[image: 日本歯科医師会主催の研修セミナーを受講しました]
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その他の動画もチェック
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			〒770-8055

			徳島県徳島市山城町東浜傍示番外17

			アクセス・地図はこちらから


			
			〒770-8055

			徳島県徳島市山城町東浜傍示番外17

			アクセス・地図はこちらから


			 

			
			【診療科目】

一般歯科、小児歯科、矯正歯科、歯科口腔外科


			
			【診療科目】

			一般歯科、小児歯科、矯正歯科、歯科口腔外科


			 

			[image: 診療日時表]
 

			
		
			
				【2024年4月の休診日】		【2024年5月の休診日】
	3日(水)、10日(水)、14日(日)、17日(水)、24日(水)、28日(日)、29日(月・祝)	3日(金・祝)、4日(土・祝)、5日(日・祝)、6日(月・振替休日)、12日(日)、15日(水)、22日(水)、29日(水)




			

			
			
			
			◆当院ではクレジットカード [JCB、VISA、マスターカード]・PayPay・au pay・d払い・メルペイがご利用可能です。


[image: クレジットカード]

自由診療のみご利用可能です。(保険診療ではご利用できません。)


 



	米沢歯科クリニック　公式SNS
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