
 

高濃度ビタミン C 点滴療法は、直接血液中に高濃度ビタミン C を送り込むため、細胞一つひとつにビタミン C

が浸透します。美容（美肌・美白）や抗加齢効果、抗酸化作用、抗炎症作用、抗アレルギー作用が期待できます。

さらに、免疫力の向上やがんの抑制などにも効果的であると注目を集めています。さらに、近年ではがん治療に

も応用されています。 

 副作用が非常に少ない安全な治療法ですが、心不全、腎不全、人工透析中、先天性 G6PD 欠損症の方は高濃度

ビタミン C点滴療法をすることができません。 

先天性 G6PD欠損症とは赤血球の機能を保つための酵素である G6PDが先天的に欠損した遺伝性疾患です。 

この患者さんに高濃度ビタミン C点滴療法を行うと、溶血性貧血を引き起こすと言われています。 

非常にまれな病気ですが、高濃度ビタミン C点滴療法を行う前に G6PDの検査を行います。

まれですが、本治療における副作用として、以下のことが挙げられます。 

① 点滴刺入部の痛み ② 眠気やだるさ ③ 吐き気や頭痛 

④ 低血糖症状 

（冷汗、疲労感、めまいなど） 

⑤ みせかけの高血糖 ⑥ 低カルシウム血症 

（けいれん、震えなど） 

⑦ 溶血（赤い尿や貧血）：G6PD欠損症の方は溶血性貧血を引き起こす可能性があります。 

 

【治療の流れ】 

① 来院１日目 診察・カウンセリング 

現在の症状等をお聞きし、高濃度ビタミン C点滴療法の説明を行います。 

同意書 ：高濃度ビタミン C点滴療法による治療にご理解いただけましたら、 

同意書にサインをお願いします。 

血液検査：高濃度ビタミン C点滴療法の適応の可否を決める「G6PD欠損症」 

などをチェックします。なお、検査結果は翌日にわかります。 

② 来院２日目 点滴の実施 

 高濃度ビタミン C 25gの点滴注射を行います。 

 

【料金について】 

 診断・血液検査料：\5,000（税別） 

 高濃度ビタミンＣ点滴療法（25g）：\10,000（税別）/回 

 

治療同意書 

● 上記について、担当医より詳細な説明を受け、十分に納得しましたので本治療を申し込みます。 
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